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ОТ РЕДАКЦИИ

Многоуважаемые коллеги!

мы рады представить Вам очередной выпуск нашего журнала. В данном номере мы рассматриваем 
3 оригинальных исследования.

Вопрос о факторах риска развития несостоятельности колоректального анастомоза остается одним 
из основных в хирургии рака прямой кишки. С. ю. Трищенков и соавт. представили анализ собственно-
го опыта выполнения 474 подобных вмешательств. Любопытно, что помимо описанных ранее другими 
авторами факторов риска, таких как проведение химиолучевой терапии и сахарный диабет, коллеги 
отметили корреляцию между стадией заболевания и развитием несостоятельности межкишечного 
анастомоза. частота повторных операций достигала 15 % у пациентов без превентивной кишечной 
стомы, что в очередной раз подчеркивает важность осторожного подхода к выбору показаний к про-
ведению одноэтапных хирургических вмешательств у больных раком прямой кишки.

большой интерес представляет анализ опыта НмИЦ онкологии им. Н. Н. блохина по проведению спа-
сительной лучевой терапии у пациентов с регионарными рецидивами рака простаты. Несмотря на то 
что такое лечение можно считать очевидным выбором в подобной ситуации (сами авторы называют 
его «золотым стандартом»), из-за относительной редкости состояния методика остается нестандарти-
зованной, результаты применения изучены недостаточно. Авторы представляют детальное описание 
процесса проведения лучевой терапии, анализ частоты осложнений и выживаемости на репрезента-
тивной выборке пациентов.

О. А. Розонова и соавт. представили уникальный опыт лечения лейомиосарком тела матки и проанали-
зировали факторы риска с учетом гистологического подтипа опухоли. Подобные исследования в буду-
щем помогут использовать более персонализованные подходы у данной категории пациентов.

Следует также обратить внимание на обзор литературы, посвященный использованию протонной луче-
вой терапии при раке прямой кишки. Данная технология проведения лечения пока не имеет четко 
определенной области применения, возможные преимущества остаются предметом дискуссий. Анализ 
актуальной на данный момент литературы позволяет пролить свет на проблему. Другой малоизученной 
методикой является использование необратимой электропорации при раке поджелудочной железы. 
А. Н. Поляков и соавт. не только провели подробное изучение мирового опыта по применению данно-
го метода лечения, но и представили описание клинического применения необратимой электропора-
ции в НмИЦ онкологии им. Н. Н. блохина.

мы надеемся, что представленные публикации будут интересны нашим читателям, и, как всегда, ждем 
Ваших отзывов и предложений.

Искренне ваша,  
редакционная коллегия


